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CLUB DE ALTA MONTANA
JAMONES BRONCHALES

Desde enero de 2018, Bronchales
cuenta con equipo de alta montana
federado en la FAM, fundado por la
empresa Jamones Bronchales, SL
para asegurar la financiacién de la
misma a través de su patrocinio.
Siendo una vez mas nuestro

IA l\ /I ONE municipio, pionero en tener una

asociacion innovadora en la Sierra de

B R 0 N C H A L E albarr_acin. Una.a_sociacién vinculaija a
todo tipo de actividades de montana.

Actualmente ya hemos superado los
180 socios, que llenaran de colorido las 4 carreras el préximo 1 de julio,
en nuestro Trail Bronchales 2018.

Gracias a que nuestro club de alta montafna Jamones Bronchales
forma parte de la FAM y la estrecha colaboracién con la empresa ATLOS
EVENTOS DEPORTIVOS, SL que ha gestionado la solicitud y ha estado
en todo momento pendiente de esta situacion, hemos conseguido que
las carreras 13K, 25K y 43K sean una de las cuatro que la FAM
contabilice como puntuable para competicion autonémica, Bronchales
ya figura en el mapa en un deporte de primera linea.

Si quieres formar parte de nuestro club y empezar a desarrollar las dos
nuevas modalidades, senderismo y BTT, solo tienes que venir al
secadero y hacerte socio o enviar un email a inffo@jamonesbronchales.
Te equiparemos, ayudaremos y te informaremos de todos los eventos
que realicemos.

CLUB DE ALTA MONTANA JAMONES BRONCHALES
www.jamonesbronchales.com

n Jamones Bronchales, SL
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Bienvenidos un afio mas amantes del trail, nos encontramos ante la
tercera edicion de nuestro querido Trail Bronchales. Este 2018 empez6 con
nuevos retos deportivos como fue el | Duatlén Invernal en el que disfrutamos
de la compania de 400 valientes que desafiaron el frio y la nieve.

Poco a poco con el trabajo de tod@s estamos consiguiendo que nuestro
pueblo sea un destino deportivo de renombre. Estos dias se estan sefialando
de manera fija dos de las rutas del Trail para que disfrutéis de ellas durante
todo el afio. Durante lo que llevamos de afio grandes deportistas nos han
escogido como lugar de entrenamiento en altura, agradecer desde aqui esa
gran difusién que nos ha dado Toni Abadia y a todos los amigos que lo han
acompafado.

En estos ultimos dos afios hemos ido creciendo con el gran trabajo de
ATLOS EVENTOS DEPORTIVOS, que han comandado esta ilusionante
realidad, el trabajo de la Corporacién y de sus trabajador@s, el compromiso
de nuestros vecinos de Noguera, tanto su Ayuntamiento como el propio
pueblo y por ultimo tod@s |@s voluntari@s que afio a ano consiguen que
esta prueba siga creciendo. Fuimos el afio pasado una de las pruebas de
referencia a nivel regional con 1500 participantes y esperamos poder
superarnos.

Nuestro objetivo es y sera que paséis un fin de semana deportivo increible,
que lo disfrutéis en familia, que conozcais nuestros frondosos montes,
nuestras refrescantes fuentes, toda esa gastronomia de nuestros
restaurantes y nuestra increible Sierra de Albarracin.

Alos indecisos solo me queda animaros a participar, os esperamos con los
brazos abiertos, sera un fin de semana festivo lleno de actividades y
sorpresas.

Hasta pronto.
Jorge Hernandez Perona
Alcalde de Bronchales
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La Comarca de la Sierra de Albarracin es una comarca situada en el noreste
peninsular, en la provincia de Teruel. Aqui esta y aqui ha estado durante muchos
siglos. Su historia se remonta hasta la prehistoria con descubrimientos tan importantes
como las pinturas rupestres del Parque Cultural de Albarracin.

Su estratégica situacién, a un paso de Madrid y la Comunidad Valenciana, ha
favorecido el asentamiento de numerosas civilizaciones. Los romanos llegaron con la
politica que los caracterizaba, “vini, vidi, vincit”, pero se encontraron con un terreno
fértil, lleno de riquezas con las que alimentar su inmenso imperio.

Territorio de parajes recénditos y arquitecturas de fuerte presencia, la comarca de
la Sierra de Albarracin esconde hermosos paisajes culturales surgidos de una dificil
orografia, que se articulan en torno a un variado conjunto de barrancos, cafones,
pefas, valles y extensos bosques de coniferas, sabinares y encinares.

Muchos son los adjetivos que nos describen en la Sierra de Albarracin, Este
espacio natural, condicionante de los modos de vida, fue la cuna de primitivas
comunidades prehistéricas, que expresaron de manera grafica su modo de vida en
importantes muestras de arte rupestre, cuyos restos, agrupados en el conjunto de
Abrigos de Arte Rupestre de estilo Levantino del Arco Mediterraneo, ha sido declarado
Patrimonio de la Humanidad.

La comarca de la Sierra de Albarracin sienta sus raices en un préspero pasado:
Reino de Taifas en el siglo Xl, sefiorio independiente en el XIl, Albarracin adquiere
fuero propio en 1284 tras la conquista del territorio por Pedro lll, dando origen a la
histérica Comunidad de Albarracin, cuyos limites practicamente coinciden con el
territorio de la actual comarca. Situado a 1.569 metros de altitud y rodeado por uno de
los pinares mas densos de la Peninsula I|bérica, Bronchales ocupa un lugar
excepcional dentro del turismo de alta montafa y ofrece al senderista, cicloturista o
amante del turismo ecuestre multiples rutas, excursiones y paseos sefializados tanto
para disfrutar en familia como para los mas experimentados.

Saliendo de la localidad, el senderista se cruzara con alguna de sus mas de 60
fuentes naturales diseminadas por los parajes mas bellos de los Montes Universales y
en las que podra refrescarse con agua de calidad excepcional, algunas, ademas,
tienen merendero para poder realizar un descanso en el camino o pasar una tarde
acompanados de una merienda. Por otra parte, el caminante también tendra la oportunidad
de avistar en su paseo por los pinares de Bronchales ciervos, corzos y otras especies de fauna
salvaje que abundan en la zona. Esta poblacién de la Sierra de Albarracin,
ofrece al visitante tranquilidad y la posibilidad de aislarse del estrés de las
grandes ciudades, pero sin renunciar a los servicios necesarios para su confort
tales como: farmacia, centro médico, cafeterias, restaurantes, alojamientos,
camping, parque infantil, entre otros. Es una de las ventajas estar entre los
cuatro pueblos mas altos de Espana.
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SAGADO 30 DE JUNIO

08’00h: Rodaje reconocimiento previo al Trail, salida de la Avenida del Pinar. Los
asistentes os espera alguna sorpresa.

10°30h — 14°00h: Reparto de dorsales.

11°00h: Carreras infantiles en la poblacion de Noguera. Los corredores infantiles
tendran su bolsa del corredor, medalla, almuerzo, bebida...

12’°00h: Visita al secadero de Jamones Bronchales con degustacion.

12’00h: Apertura del Mercadito de Productos Tradicionales (durante todo el fin de
semana).

16°30h — 19°30h: Reparto de dorsales.
18’00h: Visita al secadero de Jamones Bronchales con degustacion.

18’30 — 20’30h: Actividades infantiles gratuitas a cargo de NATURDIVER, bolos,
obstaculos, diana... jy magial

19’30h: Charla técnica y presentacion del Il Trail de Bronchales a cargo del
Director de Carrera Paco Milan y Azara Garcia de los Salmones Marcano.

A continuacion se disparara un pequefio castillo fin de fiesta.

DOMINGO 1 DE JULID

06’°30h — 08’30h: Reparto de dorsales.
06’30h — 17°00h: Servicio de guardarropia.

07°00h — 13’00h: Servicio de LUDOTECA (previa inscripcion a través de correo
electronico a comercial@atloseventos.com)

07°30h: Salida de la 43K Trail.
07’50h: Salida de la 22K Trail.
08’10h: Salida de la 25K Trail.
08’30h: Salida de la 13K Trail.

10°00h — 13’00h: Actividades infantiles gratuitas a cargo de NATURDIVER,
pintacaras, talleres de arcilla, manualidades y CASTILLO HINCHABLE.

11’30h: Visita al secadero de Jamones Bronchales con degustacion.

12’00h: Entrega de trofeos pruebas 13Ky 22K.

13’30h: Entrega de trofeos 25K y 43K.

18’00h: Daremos por finalizada la Il edicién del Trail Bronchales.
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Azara Garcia de los Salmones Marcano, madre de un nifio de 10 afios y como
ella dice, “su motor para el dia a dia”.

Se inici6 en el atletismo con 8 afios en la prueba “Buscando Atletas” que se
celebraba en su pueblo, le enganché tanto que ya no ha dejado de correr.

2010 decidié probar con el Trail, “Kildmetro Vertical de Fuente De”, participd y
gano, ahi empezdé en el mundo de las carreras por montafa.

Siguieron carreras, campeonatos y triunfos, la temporada 2017 fue algo
agridulce, realizdé su primer Ultra por mas de 100 km, Transgrancanaria, gano,
sacando casi una hora a la 22 clasificada, pero en el mundial de ltalia se retira por
una rotura lesionada.

Ahora mismo, recuperada al 100% esta en su mejor momento.

Algo de su palmarés:

2016

CAMPEONA DE ESPANA TRAIL RFEA (12 Reventén Trail)
CAMPEONA DE ESPANA FEDME (12 Maratén Alpino Madrilefio)

22 Campeonato del Mundo de Trail IAAF. Trail Peneda-Gerés. (Portugal)

2017

12 Subida al Fariu

12 Transgrancanaria 125km. UTWT

12 Maratén los 10000 del Soplao

12 Trail Monte Brazo

32 Equipos Campeonato del Mundo IAFF

2018

32 Campeonato de Espafia Trail -
Transgrancanaria

22 Trail El Reventén

~ 12 Equipos Cto. del Mundo IARF
Penyagolosa

¥ 12 Maraton los 10000 del Soplao
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DORSALES: Pabellén Multiusos - avenida Valencia
DUCHAS: Polideportivo - calle Doctor Montoro (junto al fronton)
CHARLA TECNICA: Pabellén Multiusos - avenida Valencia
SALIDA-META: Avenida del Pinar

LUDOTECA: Escuela Infantil - calle Escuelas (junto pabellén)
GUARDARROPA: Avenida del Pinar (junto salida/meta)
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Bar Restaurante

628 4138 44

Weail

C/ Mayor, n° 1 - 44367 Bronchales (Teruel)

Restaurante

ESPANOL

Tel.: 684332503
C/ Fombuena 18, Bronchales (44367)
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Harinas Polo

¢/ Fombuena, 8 - BRONCHALES - Teruel
Tel. 978 701 144
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CAMPING-BUNGALOWS

La/s(',o%ahmia-

BRONCHALES 1.7

C/ Goya, 4
Teléfonos 978 70 11 34 /978701243
BRONCHALES (Teruel)
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4 Campin&
[ea
ESPINOLA" .,

Fisioterapia Avanzada

Osteopatia Estamos contigo, te apoyamos.
Como siempre

ENTRENRDOR

PacolVhian
a IMPORTACO SB
FOOD SERVICE CREACIONES SS
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Plaza de la Fuente, 20 » Teléfono 978 701 133

BRONCHALES - Teruel
Jjosebronch@gmal.com )

SERVICIO DE TAXI y M
sl EXCURSIONES |

Plaza Iglesia, 5

Teléfonos: 978 701 107 V4 [] : . 3
7 978701 162 ‘ .
Q 44367 BRONCHALES - TERUEL s

rijomavi@hotmail.es

Rio Ebro, 13
Teléfonos. 696 841 832 « 689 34 27 35
BRONCHALES (Teruel)

DESTRUCCIONS VALENCIANES s. el Rl e

Destruccion legal y reciclaje de todo tipo de
archivos y documentos confidenciales y personales
Carmelo CHILET CRESPO M. 665 055 736

Cami de la Foia, 13 - 46470 ALBAL (Valencia)
T. 963 215 661 - www.destruccionsvalencianes.com

y
CARNICERIA

ICROBUS

s Helado, C’hocolates%

dae la Sierra de arracin
BTN

Bar-Cafeteria
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/. Casto Rubio, 19
44367 BRONCHALES - TERUEL

Telf. 978 70 11 56 » Movil 665 92 84 38
! florenbronch@gmail.com
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BAR - RESTAI]RANTE

Plaza dela Sopcta, 10

44367 Bronchales - Teruel
Reservas 978 701490
Enrlquc 616 408 536
Nati 690 %81 261

@ elrinconcillo.rojano @ gmail.com
.I cillorojano @gmail.com

‘Comarca dela
Sierra de Albarracin

Wﬂmus Y FERRALLAS BRONCHAL ER

DAVID 677 824 114
JESUS 679 539 170
TLF-FAX 978 701 234

contacto@hfbronchales.es

FARMACIA

b’ LDO. NAHUM
X CALACEIT PASTOR
_*-

n Seagraf

B B3 rubiicidad
BATOBA TBBRICA, S.L. ’QUNNE K

ESPECIALIDADES QUIMICAS
sport feeling

Federacion
Aragonesa
de Montanismo

"~ CAFE-PUB
www.hanker-sports.com I R
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